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Cislo zmeny

Datum platnosti

Zmenu vykonal

Datum zdznamu a podpis

Zoznam poutzitych skratiek

Aeroplane Letun

AAL Above Aerodrome Level Nad droviou letiska

ADVANCED | Trenining for advanced aerobatic privileges SPL ZZ:;,’:/kne:?SPZ:Skame pokrotilych - akrobatickych

AIC Aeronautical Information Circular Letecky informacny obeznik

AlIP Aeronautical Information Publication Letecka informacna prirucka

ATC Air Traffic Control Riadenie letovej prevadzky

ATS Air Traffic Service Letova riadiaca sluzba

BASIC Training for the basic aerobatic privileges SPL ZZ:;,/:/kne:?SPZLISkame zakladnych - akrobatickych

CAS Calibrated Air Speed Kalibrovana vzdusna rychlost

CFI Chief Flight Instructor Veduci letovy instruktor

CTKI Chief Theoretical Kowledgelnstructor Veduci instruktor teoretickej vyucby

CTR Control Zone Riadeny okrsok

DTO Declared Training Organization Vycvikova organizacia na zéklade vyhlasenia

FCL Flight Crew Licensing Spo6sobilosti ¢lenov letovej posadky

FI(S) Flight instructor Letovy inStruktor

HT Head of Training Veduci vycviku

ICAO International Civil Aviation Organization Medzindrodna organizacia civilného letectva
Ozndmenie o stave alebo zmene leteckého

NOTAM Notice to Airmen zariadenia, Ci sluzby pre pracovnikov leteckej
prevadzky

PIC Pilot-In-Command Velitel lietadla

SFCL Flight Crew Licensing - Sailplane Osvedvcv:ovanie letovej sposobilosti posadky —
vetron

SPL Sailplane pilot licence Preukaz sp6sobilosti pilota vetronov

TAS True Air Speed Prava vzdusna rychlost

TKI Theoretical Kowledgelnstructor inStruktor teoretickej vyucby

uTC Coordinated Universal Time Svetovy koordinovany cas
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1 UVODNE USTANOVENIA

Tento vycvikovy program obsahuje informacie tykajuce sa teoretického a letového vycviku vo vycvikovej organizacii
SK.DTO.03. Priru¢ka je spracovana v sulade s Nariadenim komisie (EU) ¢&.2020/358 v platnom zneni a AMC1
SFCL.200(b), (c).

a) V tejto prirucke uvedeny pojem ,zakladna akrobacia“ v EN mutdcii ako ,, basic aerobatic” sa v nariadeni Komisie
(EU) €. 202/358 uvadza ako ,Zakladné opravnenia na leteckd akrobaciu®.

b) V tejto prirucke uvedeny pojem , pokrocila akrobacia“ v EN mutdacii ako ,,advanced aerobatic” sa v nariadeni
Komisie (EU) ¢. 202/358 uvadza ako ,,Rozsirené opravnenia na letecki akrobaciu”.

Uvedené pojmy ako ,zakladna“ a , pokrocila“ akrobacia sa v tejto prirucke pouZili z dévodu bezného pouZivania
uvedenych pojmov v komunite.

Akékolvek zmena alebo doplnenie programu vycviku podlieha ozndmeniu DU.

2 SPECIFIKACIA VYCVIKOVEHO KURZU
a) Ciel vycvikového kurzu:

Cielom vycvikového kurzu je poskytnit Ziadatelovi o akrobaticky kurz prislusny rozsah vedomosti a vycvik tak, aby
ziskal pilotné navyky, ktoré mu umoznia bezpectne vykonavat akrobatické prvky a ich zostavy.

Veduci vycvikov (HT) DTO SNA poveri inStruktora s kvalifikaciou FI(S) akrobacia, (dalej len FI(S)-A) na vedenie
a dohlad nad vycvikom zdkladnej a pokrocilej akrobacie.

Tento vycvikovy kurz ma zabezpedit zvladnutie akrobatickych prvkov zakladnej a pokrocilej akrobacie, ktoré pilotovi
umoznia nadobudnut:

e schopnost posudit narocnost akrobatického letu zékladnej a pokrodilej pilotaze s ohladom na urover svojich
pilotnych schopnosti, letovych vlastnosti a obmedzeni vetrona,

e potrebné bezpecnostné navyky,

e orientaciu v priestore.

b) Rozsah poskytovaného kurzu:

Letecka Skola DTO SNA poskytne vycvikovy kurz pre Ziadatela na zaklade jeho poziadavky, a to v rozsahu:

1. Zakladna akrobacia (,basic aerobatic”)
alebo
2. Pokrocila akrobacia (,,Advanced aerobatic”)

Uspeéné absolvovanie vycvikového kurzu ,,zakladna“, alebo ,pokrocila“ zapise FI(S)-A do zapisnika letov pilota.
Dopravny urad kvalifikaciu ,akrobacia“ vpiSe do PS SPL pilota s prislusSnym oprdavnenim.

2.1 Vstupné poziadavky do kurzu ,,zakladny” alebo ,,pokrocily*
2.1.1  Pilot —Ziadatel musi byt drZitefom preukazu spdsobilosti SPL.

2.1.2  Ziadatel musi po vydani preukazu sposobilosti absolvovat:
a) 30 hodin letu ako PIC alebo
b) 120 vzletov vo funkcii PIC na vhodnej kategérii lietadla
c) rozdielovy vycvik pre dany variant vetrona

2.1.3  Minimalne zdravotné poziadavky na pilota SPL:
e Zdravotna spOsobilost 2. triedy.

2.2 Zapocitané skasenosti
e Neuplatnuje sa
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2.3 Opravnenia pilota po absolvovani kurzu:

1.

Po uspesnom absolvovani prislusného vycviku je pilot opravneny vykonavat akrobatické lety v zmysle
poZiadavky SFCL.200(b), (c):

a) zakladna akrobacia
e  Stupavé a klesavé linky pod uhlom 45° a nacvik stupavych a klesavych vertikalnych liniek
e  Ostré stupavé a klesavé zakruty
e  Stupavé a klesavé zakruty, hadovity let na rozvoj podvedomej orientdcie a koordinacie, zmysel
pre vnimanie rychlosti (,,lazy eight”)
e Premety (,loop“)
e  Vyvrtky do pozadovanych smerov
b) Pokrocila akrobacia
e Stupavé aklesavé zakruty sprechodmi do klesania o 180°, vertikdlne osmy (,wingover,
,chandelle”)
e Nacvik padov s ohfadom na typ lietadla
e Nacvik suvratov a kombinacii vertikalnych liniek s oblikmi na vrchole a naslednym vertikalnym
klesanim (,,hammerhead turn“, ,,humpty-bump®)
e Ndacvik letov na chrbte (,inverted flight“), ndcvik polpremetov a polpremetov do a z priameho
letu na chrbte
e Polpremet, zvrat a prekrut (,,immelmann®)
e Vykrut (,roll“), polvykrut a nacvik priameho letu na chrbte
e  Prekrut, zvrat, vytiahnuté zvraty a Stvrtvykruty na zostupnej vertikale
e Nacvik samostatnych prvkov a spajanie prvkov do jednoduchych sekvencii pokrocilej akrobacie.

Opravnenie na dalsi variant vetrona

Opravnenia kvalifikacnej kategdrie na letecku akrobaciu si obmedzené len variant vetrona na ktorom
vykonal letovy vycvik.

Po absolvovani rozdielového vycviku na dany typ vetrona sa opravnenia rozsiria na dalsi variant vetrona,
len ak uspe$ne absolvoval preskusania z materidlnej Casti vetrona a absolvoval najmenej 3 lety pod
dozorom, alebo s instruktorom FI(S)-A, ktoré zahrfriaju vSetky prvky akrobatického vycviku ADVANCED pre
jednomiestny alebo dvojmiestny typ vetrona.

2.4 Zaznamy a dokumentacia o vycviku

1.

FI(S)-A , vykona zapis do zapisnika letov pilota o absolvovani teoretickej pripravy shodnotenim
teoretického preskusania a zdznam o UspesSnom absolvovani zdkladnej a pokrodilej akrobacie.

O vykonanom letovom vycvikovom kurze je vedeny zaznam formou, aki ma pre tento ucel zavedenu
letecka Skola (Ziacka knizka, zapisnik letov).

Letecka skola informuje Ziadatela aby zabezpecil vykonanie zd&znamu a potvrdenie Dopravnym uradom
o tom, Ze je drzitelom opravnenia na akrobaciu (alebo bol drzitefom) podla Part-FCL do zapisnika letov
pilota vetronov (len ak je relevantné).

DTO SNA vyda pre ziadatela ,Osvedcenie” o UspeSnom absolvovani vycvikového kurzu ,zakladna
akrobacia“ alebo ,,pokrocild akrobacia®, na zaklade ktorého bude vykonany zépis do preukazu sp6sobilosti
pilota. Pripadné obmedzenia sa uvedu v zdpisniku pilota.

Podmienky na zapis kvalifikacie ,zakladna akrobacia” do opravnenia SPL:

e  Pilot splnil podmienku po vydani SPL aspor 30 hodin letu alebo 120 startov vo funkcii veliaceho
pilota na vetronoch;

e Pilot absolvoval vycvikovy kurz v DTO ktory obsahuje:
1) vyucbu teoretickych vedomosti zodpovedajlcich pozadovanym opravneniam;
2) Odlietané vsetky vycvikové ulohy v zakladnej ¢asti osnovy ku spokojnosti FI(S)-A .
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Podmienky na zapis kvalifikacie ,, pokrodild akrobacia” do opravnenia SPL:

5.

e  Pilot splnil podmienku po vydani SPL aspori 30 hodin letu alebo 120 Startov vo funkcii veliaceho
pilota na vetronoch;

e  Pilot absolvoval vycvikovy kurz v DTO ktory obsahuje:
1) vyucbu teoretickych vedomosti zodpovedajlcich poZzadovanym opravneniam;
2) nalietal aspon 5:00 hodin a 20 letov pokrocilého akrobatického vycviku ADVANCED.

Vsetky zaznamy o vykonanom vycviku akrobacie podpisuje HT, alebo jeho povereny zastupca pre vycvik
na vetronoch.

3 VYUCBA TEORETICKYCH VEDOMOSTI  AMC1 SFCL.200(b), (c)
Tuto teoretickd vyucbu musia absolvovat Ziadatelia o vycvik akrobacie ,,zakladna” aj ,pokro¢ila“ v plnom rozsahu.

Ziadatelia o vycvik pokrocilej akrobacie, ktori st u# drZitelmi oprévnenia ,zdkladnd akrobacia” vykonaju len

opakovanie teoretickych vedomosti, podla rozhodnutia FI(S)-A.

Vyucba teoretickych vedomosti obsahuje najmenej 10 hodin vyucby. (1 vyucovacia h. je 60 minut).

Obsah teoretickej pripravy

3.1 Ludsky Cinitel' a obmedzenia fudského tela — 2 hodiny

a)

b)
c)

d)
e)

f)
g)

priestorova dezinformacia (¢innost vestibularneho aparatu v fudskom tele, tréning rozpoznavania polohy
voci pevnym bodom, vnimanie situacie v polohe , dolu hlavou®),

lietadlova nemoc (kinetdza) — priciny vzniku, tréning odolnosti,

namahanie tela, kladné azaporné gravitacné sily, vplyv striedania gravitatnych sil, dychanie pri
akrobatickych obratoch,

ucinky ciastoéného zatemnenia vizualneho pola doc¢asnou stratou vedomia, hrani¢né hodnoty pretazenia,
zmierriovanie Ucinkov pretaZenia,

psycho-fyziologické vplyvy akrobacie na ludsky organizmus,

dolezitost zZivotospravy, pouzitého oblec¢enia a osobnych pomédcok,

priprava pilota na let, vitalne funkcie (vplyvy Sportovania).

3.2 Technické predmety — 2 hodiny

a)
b)

c)
d)
e)
f)
g)
h)
i)
i
k)

legislativa tykajuca sa akrobatického lietania, zahffiajuca témy Zivotného prostredia a hluku,
principy aerodynamiky obsahujiuce let malou rychlostou, pretiahnutie, vyvrtky avyvrtky v obratenej
polohe (na chrbte),

vSeobecné obmedzenia konstrukcie lietadla,

kontrola a priprava lietadla pred akrobatickymi letmi, Cistota pilotného priestoru,

priprava a pouzitie zachranného padaka.

zacatie akrobatického cvicenia (komunikacia, signalizacia, povolenie zacat akrobaciu, ...)
definovanie pracovného priestoru, horizontalne, vertikalne

urcenie smeru a spésobu naletu vlecného lietadla do pracovného priestoru

koordinacia rychlosti, vysky, polohy odopnutia od vle¢ného lietadla

urcenie priestoru klesania vle¢ného lietadla

koordinacia Cinnosti s ostatnou prevadzkou v okoli letiska

3.3. Obmedzenia pre kategériu vetron — 2 hodiny

a)
b)
<)
d)
e)

obmedzenie rychlosti,

nasobky zataZenia pri symetrickom manévri,

G nasobky pri kloneni.

Konstrukcéné a prevadzkové obmedzenia vetrona
Obdlka obratov
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3.4.

3.5

Akrobatické manévre, uvadzanie a ich vyberanie — 2 hodiny

a) oboznamenie sa s priemernou stratou vysky pre konkrétny akrobaticky prvok,
b) vstupné parametre jednotlivych manévrov,

c) systém planovania a sledu manévrov,

d) pady,

e) vykruty,

f) premety,

g) suvraty,

h) zvraty,

i) lety nachrbte,

j) kombinované manévre,

k) vstup a vyberanie rozvinutych vyvrtiek a vyvrtiek v obratenej polohe, vyberanie do smeru,
I)  manévre so zapornym nasobkom.

Nudzové postupy — 2 hodiny

a) vyberanie neobvyklych poloh,

b) vycvik a postupy obsahujtice pouZitie paddka, opustenie lietadla,
c) <¢innost pri vzniku fyziologickej indispozicie.

d) Cinnost pri vzniku moZného rizika stretu s ostatnou prevadzkou

4 LETOVY VYCVIK ZAKLADNEJ A POKROCILEJ AKROBACIE

Ulohy v letovom vycviku musia byt opakované podla potreby, a7 kym Ziadatel vykondva akrobatické lety na
prijatelnej Urovni.

Po skonéeni letového vycviku by mal byt pilot schopny vykonavat samostatny let zédkladnej alebo pokrodilej
akrobacie.

Vycvik s inStruktorom a samostatné lety pod dohladom musia byt prispésobené kategérii lietadla a obmedzené na
povolené manévre pre dany typ lietadla.

4.1

4.2

4.2.1

Poziadavky na splnenie vycviku zakladnej a pokrocilej pilotaze

Po odlietani vietkych uloh a cviceni zakladnej a pokrocilej pilotaze musi byt pilot spdésobily bezpecne zvladnut
predpisané akrobatické manévre obsiahnuté v jednotlivych osnovach, musi prejavit dobru priestorovi
orientéciu, byt sposobily dodrzat bezpe¢nud vysku nad terénom a dokazat spajat jednotlivé akrobatické prvky
do jednoduchych zostav.

Bezpecnostné opatrenia

Instruktor vzdy kontroluje fyzickd a psychickd pripravenost pilota na akrobatické lety, musi sa presvedcit o jeho
znalostiach pri rie$eni nadzovych pripadov a znalosti prislusnych postupov, zdérazfiuje nutnost dodrziavania
bezpecnej minimalnej vysky a ¢innosti pri zdravotnej indispozicii.

Zakladnym cielom vycviku akrobacie je vytvorit v pilotovi bezpeénostné navyky, ktorymi sa dosiahne, Ze
akrobaticky let bude Standardnym Sportovym vykonom.

Bezpecna vyska ukoncenia prvkov zakladnej a pokrocilej pilotaze je 400m AGL.

Priprava na let

a) Psychologicka
Kontrola motivacie, jasné definovanie Ucelu letu, naplanovanie letu a jeho vykon bez impulzivnych zmien
v Ucele a programe letu. Volba priestoru pre vykon letu v kontexte bezpecného riesenia nadzovych situacii.

b) Fyziologicka
Pre bezpecné vykondvanie akrobatického letu je nevyhnutna schopnost pilota subjektivne pred letom
posudit svoj fyziologicku pripravenost.
Déraz je potrebné klast najméa na zhodnotenie momentalnej schopnosti:

e odoldvat ndsobkom tiaZového zrychlenia,
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4.2.2

4.2.3

e vadekvatnom Case a efektivne reagovat na podnety,
e adekvatne vyhodnocovat zmeny polohy v priestore. Predpokladom je spravne fungujuci vestibularny
systém cloveka.

Vsetky tieto faktory mézu byt ovplyvnené napriklad Gnavou, hladom, dehydrataciou, zdanlivo nevyraznym
virusovym ochorenim, alebo pritomnostou latok ktoré maju vplyv na vnimanie reality
a psychosomatického stavu pilota.

Odolnost voci vysokym hodnotam tiazového zrychlenia

Akrobaticky pilot musi poznat vsetky priznaky pdsobenia vysokych hodnét ,,G* na fudsky organizmus a mat
dobre zvladnuté techniky zabrany straty vedomia ich uéinkom.

KedZe pre ucely vycviku Sportovej akrobacie nie su kdispozicii centrifugy, simuldtory vysokych hodndt
tiazového zrychlenia, nacvik vyrovnavania sa sich uc¢inkami je moiné vykonat vlietadle pomocou
nasledovného cvicenia:

e Instruktor riadi vetron, pilot sa sustredi na prichod pretazZenia.

e InsStruktor uvedie vetron do letu na chrbte a minitu — dve zotrva v tejto polohe, aby sa pomery krvného
tlaku ich organizmov nastavili na negativnu gravitaciu. Nasledne lietadlo prevedie priamo do ostrej —
utiahnutej klesavej $piraly, v ktorej sa pomocou premeny vysky na rychlost priblizi az k limitnej hodnote
»G“, respektive k hodnote, na ktorej sa on sam dokaze bezpec¢ne udrzat pri vedomi a na tejto zotrvava az
do bezpecnej vysky ukonéenia.

e Prechod z negativneho pretaZzenia v kombindcii s pretrvavajucim uc¢inkom vysokého ,G“ s podmienky,
v ktorych si pilot redlne overi zvladnutie techniky zabrany straty vedomia ucinkom vysokého ,,G*“.

Okamtzité vyhodnocovanie bezpecnej vysky

Akrobaticky let, akokolvek dobre pripraveny a disciplinovane vykondvany, sa méze najma z ddévodu
meteorologickych vplyvov a nepresnosti ¢i chyb pilotaze vyvijat inym, nez zamyslanym smerom.

Nevyhnutnou sucastou vybavy akrobatického pilota je schopnost let neustale vyhodnocovat z hladiska vysky
nad terénom a na pripadné zmeny adekvatne reagovat. Za u¢elom vytvorenia tohto navyku, instruktor ktory
pocas letu diktuje pilotovi vykon jednotlivych prvkov, zamerne pilotovi zadd kombinaciu, ktord by nemusela
byt ukoncena nad bezpecnou vyskou a povinnostou pilota je tento pokyn odmietnut.

Zlyhanie Usudku pilota musi byt povazované za zavazny vycvikovy problém.

Zakladnymi cielmi vycviku je vytvorit pilotovi bezpeénostné navyky, ktoré zaistia, Ze jeho akrobaticky let bude
vidy sice extrémny ale vo svojej podstate Standardny Sportovy vykon.
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5 OBSAH A METODIKA LETOVYCH CVICENI

5.1 Obsah vycviku

Rozsah vycviku je stanoveny vzmysle poZiadavky AMC1 SFCL.200(b), (c) aje koncipovany v minimalnom
rozsahu. Letovy instruktor rozhodne o navyseni alebo doplneni letov v pripade potreby.

5.2 Zoznam letovych cviéeni — ZAKLADNA AKROBACIA

Cielom zakladného akrobatického vycviku je kvalifikovat drzitelov SPL na vykonavanie akrobatickych manévrov
Specifikovanych v bode SFCL.200(b)(1).

Cvi¢enia zakladnej osnovy akrobatického lietania by sa mali podla potreby opakovat, kym Ziadatel nedosiahne
bezpetny a kompetentny Standard. Po ukonceni letového vycviku by mal byt ziak — pilot schopny vykonat
samostatny let obsahujici manévre Specifikované v bode SFCL.200(b)(1). Lety s inStruktorom a samostatné
vycvikové lety pod dozorom by sa mali obmedzit len na povolené manévre podla variantu pouZitého vetrona.

ZAKLADNA AKROBACIA (BASIC AEROBATIC)

S letovym
. L inétruktorom Samostatne
CVICENIE | OBSAH CVICENI ins
Letov Hodin Letov Hodin
A1/1B Brifing k jednotlivym letovym Glohdm X X X X
Manévre na zvySenie sebaistoty a opravy rezimov letu
Al/2 Nacvik letov malou rychlostou, pretazenie 1A 0:15
Nacvik ostrych zakrut avyberanie Spirdlovych letov )
A1/3 strmhlav (1), (VI) 2A 0:40
Al/a Nacvik sklzov po kridle 1A 0:15
Nacvik vyberania vyvrtky, vyberanie z neobvyklych )
A1l/5 poldh(V), (Vi) 2A 0:40
AL/6 Startovan.le pohonnej jednotky pocas letu (podla X X X X
vhodnosti)
Akrobatické manévre
Nacvik stupavych a klesavych liniek pod uhlom 45° ) )
AL/7 a nacvik stupavych a klesavych vertikalnych liniek 1A 0:20 1A 0:20
AL/8 Serl.a stupajlvych zakrut s prechodmi do klesania o 180 1A 0:20 1A 0:20
(,,wingover®)
Al/9 LeZzatd osma (,lazy eight”) 1A 0:20 1A 0:20
A1/10 Nacvik premetov (,,loop“) 1A 0:20 1A 0:20
Al/11 Vyvrtky do poZzadovanych smerov 1A 0:20 1A 0:20
Celkom Akrobacia BASIC nélet: 16 letov / 5 hod. 10 min. 11 3:30 5 1:40
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5.3

Zoznam letovych cvic¢eni - POKROCILA AKROBACIA
Cielom pokrocilého akrobatického vycviku je vycvicit drZitelov SPL na vykonavanie akrobatickych manévrov.
Teoretické vedomosti:

Osnova teoretickej vyucby podla bodu SFCL.200(c)(2)(ii)(A) obsahuje prvky Specifikované v bode (b) AMC1
SFCL.200(b).

Podrobny rozsah a postup teoretickej vyucby je uvedeny v tejto prirucke (bod 3.)

Letovy vycvik:
Letovy vycvik pokrocilej akrobacie obsahuje najmenej nasledovné casti vycviku:
e Akrobatické manévre ako je uvedené vo vycvikovej osnove ,,Zakladna akrobacia“ (basic aerobatic)
a to vycvikové ulohy A 1/B az A 1/6.
e Akrobatické manévre ako je uvedené vo vycvikovej osnove ,,Pokrocila akrobacia“ (advanced aerobatic)

Cvicenia v osnove vycviku pokrocilého akrobatického lietania by sa mali podla potreby opakovat, az kym
Ziadatel nedosiahne bezpecny a kompetentny Standard vo vykondvani akrobatickych manévrov.

Po ukonteni letového vycviku by mal byt Ziak-pilot schopny vykonat samostatny let obsahujuci sled

akrobatickych manévrov. Vycvik s inStruktorom a samostatné vycvikové lety pod dozorom by sa mali obmedzit
na povolené manévre variantu pouzitého vetrona.

POKROCILA AKROBACIA (ADVANCED AEROBATIC)

S letovym
N . oy Samostatne
CVICENIE OBSAH CVICEN instruktorom
Letov Hodin Letov Hodin
A2/1B Brifing k jednotlivym letovym uloham X X X X
A2/2 Séri? §tuRaWch zakrut spr(ichodmi do klesania o 180°, 1A 0:15 1A 015
vertikalnej osmy (,,chandelle”) (l1)
A2/3 Nacvik padov s ohladom na typ lietadla — sviecka (1) 1A 0:15 1A 0:15
Nacvik stivratov a kombinacie vertikalnej linky s oblukom
A2/4 na vrchole andslednym vertikdlnym  klesanim 1A 0:20 1A 0:20
(,hammerhead turn”, ,humpty-bump”) (VI)
Nacvik letov na chrbte (,inverted flight“) Nacvik
A2/5 polpremetov a polpremetov do azpriameho letu na 1A 0:20 1A 0:20
chrbte (V)
A2/6 Nacvik polpremetu, zvratu a prekrutu (,,immelmann®) (IV) 1A 0:20 1A 0:20
A2/7 NaTcwk vykrutov (,rolls“), polvykrutov, vykrutov zado A 0:40 1A 0:20
priameho letu na chrbte (ll1)
A2/8 Na;cvilf , prekrutov, zvrat'ov, ' vlytiahnut\'/ch zvratov 1A 0:30 1A 0:30
a Stvrtvykrutov na zostupnej vertikale (VII)
A2/9 Nécvik sarnostatm'/ch” prvkov a spajanie prvkov do A 0:40 A 0:40
jednoduchych sekvencii
A2/10B Brifing: Pozemna priprava - - - -
A2/11P Zéveret’:hé preskusanie z pilotaze BASIC a ADVANCED 1A 0:30 i i
akrobacie SPL
Celkom Akrobacia ADVANCED nilet: 20 letov / 6 hod. 50 min. 11 3:50 9 3:00
CELKOM BASIC + ADVANCED: 36 letov / 12 hodin 22 7:20 14 4:40

strana 10 / 16



DTO SNA

Vycvikovy program na ziskanie dodatocnej kvalifikacnej kategorie

vyd.: 1
rev.: 0

opravnenie na leteckd akrobaciu na vetrone datum: 01.12.2024

5.4

NAPLN jednotlivych CVICENi, METODICKE A BEZPECNOSTNE POKYNY — Zakladna akrobacia

Cvicenie

N4apli cvicenia, metodické a bezpecnostné pokyny, poveternostné podmienky

Brifing
A1/1B

Teoreticka priprava pred lietanim zakladnej pilotaze:

dolezité ukony, priprava klzakov k akrobatickému letu, letova prirucka

vysvetlit namdhanie klzakov pri akrobacii, obalku obratov a mechaniku letu v medznych
stavoch

prebrat fazy vykonania akrobatického letu, rieSenie nddzovych situdcii a pouizitie
zachranného paddka

vysvetlit [udskd vykonnost a obmedzenie zodpovedajuce vykonavaniu akrobacie

vysvetlit spbdsob zahdjenia hodnoteného akrobatického letu mavanim, orientaciu
v priestore a princip lietania v akrobatickom boxe

vysvetlit techniku pilotaze obratov zodpovedajucich kategorii BASIC

vyskova a energeticka bilancia vykonévania akrobatickych obratov

hodnotenie akrobatickych prvkov a zaklady pravidiel pre lietanie zakladnej akrobacie
naudit Citanie a kreslenie diagramov akrobatickych zostav

opakovanie pozemnej pripravy so zameranim na konkrétne precvicované obraty by malo
prebiehat pred kazdym letom

po kazdom lete vykonat detailny rozbor chyb techniky pilotaze a u samostatnych letov
vykonat hodnotenie akrobatického letu podla pravidiel hodnotenia leteckej akrobacie

Nacvik letov na malej rychlosti, pretazenie s ohfadom pre dany typ lietadla a rozdiel hmotnosti:

odporucana vyska vypnutia 1 000 m AGL
klast doraz na vykonanie délezitych dkonov pred zahajenim akrobacie
nacvicit ucinnost riadenia pri malych rychlostiach

A1l/2 , .y P . . -
/ e rozpoznat pomalu rychlost a napravu takého stavu s ohladom na vysku
e oboznamit sa s Uc¢inkami pretaZzenia na organizmus
e oboznamit sa s ndsobkami pretazenia —kladné a zaporné ,G"
e dodrzat bezpe¢nu vysku nad terénom pre ukoncenie
Nacvik ostrych zakrut a vyberanie Spirdlovych letov strmhlav:
e odporucana vyska vypnutia nad 1 000 m AGL
e  klast doraz na vykonanie dolezZitych ukonov pred zahajenim akrobacie
A1/3 e obraty vykonavat postupne s doérazom na orientaciu a presnost vykondvania do smeru
a pozadovaného naklonu a rychlosti
e umoznit pilotovi sa postupne adaptovat na nové pocity pocas letu
e dodrzat bezpe¢nu vysku nad terénom pre ukoncenie
Nacvik sklzov po kridle:
e odporucana vyska vypnutia nad 800 m AGL
A1/4 e  klast doraz na vykonanie doélezZitych ukonov pred zahajenim akrobacie
e  klast doraz na zmenu rychlosti a dodrzania smeru s ohladom na vietor
e obraty vykonavat postupne s dérazom na presnost prvkov
e dodrzat bezpecnt vysku nad terénom pre ukoncenie
Nacvik vyberania vyvrtky, vyberanie z neobvyklych pol6h:
e odporucana vyska vypnutia nad 1 000 m AGL
e  klast doraz na vykonanie doélezitych Ukonov pred zahajenim akrobacie
A1/5 e spravne uvedenie do vyvrtky a obozndmenie sa s chybami pri uvadzani, (mald avelka

rychlost)

spravne poutzitie kormidiel pri vyberani vyvrtky
upozornit ha mozné chyby riadenia a ich naprava
precvicit reakcie na neobvyklé polohy
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dodrzat bezpeénu vysku nad terénom pre ukoncenie

Al/e

Ndcvik Startovania pohonnej jednotky pocas letu:

pouZzit len v pripade vhodného typu lietadla

precvicit povinné Ukony pred pouzitim pohonnej jednotky

kontrola pohonnej jednotky, stav paliva, kvalita nabitia batérii

precvicit sposob spustania pohonnej jednotky

nacvik spustania pohonnej jednotky pocas letu

zamerat sa na prevadzkové hodnoty motora (otacky, teplota, tlak)

rieSenie nudzovych pripadov pohonnej jednotky (poziar, strata tahu) s ohladom na priestor
a vysku

A1/7

Nacvik stupavych a klesavych liniek pod uhlom 45° a nacvik stipavych a klesavych vertikdlnych
liniek:

odporucéana vyska vypnutia nad 1 000 m AGL

klast doraz na vykonanie dolezitych ukonov pred zahajenim akrobacie

prvky vykonavat postupne s ddérazom na orientaciu a presnost vykondvania do smeru
a pozadovaného uhla

A1/8

Séria stupavych zakrut s prechodmi do klesania o 180° (,,wingover®):

odporucana vyska vypnutia nad 800 m AGL

klast doraz na vykonanie délezitych dkonov pred zahajenim akrobacie
klast doraz na zmenu rychlosti pri stipani a naslednom klesani
obraty vykonavat s dérazom na presnost prvkov

dodrzat bezpeénu vysku nad terénom pre ukonéenie

A1/9

LeZata osma (,lazy eight”):

odporucana vyska vypnutia nad 1 000 m AGL

klast doraz na vykonanie délezitych ukonov pred zahajenim akrobacie

klast doraz na stratu rychlosti pri stupavej zakrute s dérazom na rozvoj podvedomej
orientdcie a koordindacie zmyslov pre vnimanie rychlosti

obraty vykonavat postupne s dérazom na presnost prvkov

dodrzat bezpeénu vysku nad terénom pre ukonéenie

A1/10

Nacvik premetov (,,loop“):

odporucana vyska vypnutia nad 1 300 m AGL

klast doraz na vykonanie délezitych ukonov pred zahajenim akrobacie
nacvik premetov s ohladom na meteorologické podmienky a priestor
dodrzanie vstupnych rychlosti

sp6sob opravy chyb

vediet vyhodnotit bezpe¢nu vysku na ukoncenie prvku

dodrzat bezpeénu vysku nad terénom pre ukonéenie

A1/11

Nacvik vyvrtky do poZzadovanych smerov:

odporucana vyska vypnutia nad 1 300 m AGL

klast déraz na vykonanie délezitych ukonov pred zahajenim akrobacie

spravne uvedenie do vyvrtky a oboznamenie sa s chybami pri uvadzani (mala avelka
rychlost)

spravne poutzitie kormidiel pri vyberani vyvrtky do poZzadovaného smeru

upozornit na mozné chyby

dodrzat bezpecnu vysku nad terénom pre ukoncenie
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5.5 NAPLN jednotlivych CVICENI, METODICKE A BEZPECNOSTNE POKYNY — pokro¢ila akrobacia

Cvicenie Napli cvicenia, metodické a bezpecnostné pokyny, poveternostné podmienky
A2/1B Teoreticka priprava pred lietanim pokrocilej akrobacie:
e vysvetlit vykondvanie obratov a techniku pilotaze zodpovedajicu pokrocilej akrobacii
e opakovanie pozemnej pripravy so zameranim na konkrétne precvi¢ované obraty by malo
prebiehat pred kazdym letom
e  klast doraz na vykonanie dolezitych ukonov pred zahajenim akrobacie
e prebrat fazy vykonania akrobatického letu, rieSenie nddzovych situdcii a pouiZitie
zachranného paddka
e naudit Citanie a kreslenie diagramov akrobatickych zostav
e po kazdom lete vykonat detailny rozbor chyb techniky pilotaze a u samostatnych letov
vykonat hodnotenie akrobatického letu podla pravidiel hodnotenia leteckej akrobacie
e po odlietani a zvladnuti Uloh pokrocilej akrobacie vykonat preskusanie z ulohy A2/11P
Séria stupavych zakrut s prechodmi do klesania o 180°, vertikalnej osmy (,,chandelle”):
e odporucana vyska vypnutia nad 1 000 m AGL
e  klast doraz na vykonanie dolezitych ukonov pred zahajenim akrobacie
A2/2 . dodrfat, vstupné rychlosti o
e dodrzat smer prechodu (pretaéanie)
e oboznamenie sa s chybami, mozZnost napravy
e vediet vyhodnotit bezpe¢nu vysku na ukoncenie prvku
e dodrzat bezpe¢nu vysku nad terénom pre ukoncenie
Nacvik padov s ohladom na typ lietadla — sviecka:
e odporucana vyska vypnutia nad 1 000 m AGL
e  klast doraz na vykonanie dolezZitych ukonov pred zahajenim akrobacie
A2/3 e oboznamit sa s meteorologickymi podmienkami
e  klast doraz na spravne uvedenie prvku
e rieSenia a opravy nespravnej pilotaze, naklon, smer, rychlost, priestor
e dodrzat bezpe¢nu vysku nad terénom pre ukonéenie
Nacvik suvratov s kombinaciu vertikadlnej linky s oblukmi na vrchole a ndslednym vertikdlnym
klesanim (,,hammerhead turn®, ,, humpty-bump*):
e odporucana vyska vypnutia nad 1 300 m AGL
A2/4 e  klast doraz na vykonanie déleZitych ukonov pred zahajenim akrobacie
e  klast doraz na stratu rychlosti pri prechode do pretla¢ania strmhlavého letu
e sledovat narast rychlosti, udrZiavat smer
e obraty vykondavat postupne s dérazom na orientaciu a presnost prvku
e dodrzat bezpe¢nu vysku nad terénom pre ukonenie
Nacvik letov na chrbte (,inverted flight“), nacvik polpremetov a polpremetov do a z priameho letu
na chrbte:
e odporucana vyska vypnutia nad 1 300 m AGL
e  klast doraz na vykonanie doélezitych Ukonov pred zahajenim akrobacie
A2/5 e oboznamenie sa s meteorologickymi podmienkami (vietor)
e  precvidit teoreticku pripravu prvku s moznymi chybami
e  pricviteni mat vidy priestorovy prehlad o tom v akej faze letu sa nachadzam
e dbat na priestorovu orientaciu
e dodrzat bezpelnt vysku nad terénom pre ukoncenie
A2/6 N&cvik polpremetu, zvratu a prekrutu (,immelmann®):
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odporucéana vyska vypnutia nad 1 300 m AGL

kldst doraz na vykonanie délezitych ukonov pred zahajenim akrobacie
obozndmenie sa s meteorologickymi podmienkami (vietor)

precviCit teoreticku pripravu jednotlivych prvkov, mozné chyby

pri cviceni mat vZdy priestorovy prehlad o tom v akej faze sa nachadzam
dbat na priestorovu orientaciu

dodrzat bezpeénu vysku nad terénom pre ukonéenie

A2/7

Nacvik vykrutov (,rolls“), polvykrutov a vykrutov z a do priameho letu na chrbte:

odporucéana vyska vypnutia nad 1 300 m AGL

klast doraz na vykonanie dolezitych ukonov pred zahajenim akrobacie
obozndmenie sa s meteorologickymi podmienkami (vietor)

precvicit teoreticku pripravu cvi¢enia s moznymi chybami

dodrzat vstupné podmienky prvku (rychlost)

dodrzat smer a horizont

dbat na priestorovu orientaciu

dodrzat bezpeénu vysku nad terénom pre ukonéenie

A2/8

Nacvik prekrutov, zvratov, vytiahnutych zvratov a Stvrtvykrutov na zostupnej vertikale:

odporucana vyska vypnutia nad 1.300 m AGL

klast doraz na vykonanie délezitych ukonov pred zahajenim akrobacie
obozndmenie sa s meteorologickymi podmienkami (vietor)

precvicit teoreticku pripravu jednotlivych prvkov, mozné chyby

pri cvi¢eni mat vzdy priestorovy prehlad o tom v akej faze sa nachadzam
dbat na priestorovu orientaciu

dodrzat bezpeénu vysku nad terénom pre ukonéenie

A2/9

Nacvik samostatnych prvkov a spajanie prvkov do jednoduchych sekvencii:

odporucana vyska vypnutia nad 1 300 m AGL

klast doraz na vykonanie délezitych dkonov pred zahajenim akrobacie
obozndmenie sa s meteorologickymi podmienkami (vietor)
oboznamenie sa s prvkami danej zostavy

vyhodnocovat chyby manévrov v danej zostave, moznost napravy
vediet vyhodnotit bezpe¢nu vysku na ukonéenie zostavy

v ramci cviceni vykonavat samostatné tréningové lety.

lety musia byt vykonavané vzdy pod dohladom FI(S)-A

dodrzat bezpeénu vysku nad terénom pre ukonéenie

A 2/10B

Pozemna priprava — teoretické preskusanie:

preverit teoretické znalosti metodiky vykonavania akrobatickych obratov

preskusat teoretické znalosti rieSenia nadzovych situdcii, priprava vetroria, obmedzenie
letovej prirucky, mechaniky akrobatického letu a udskej vykonnosti

preskusany by mal byt schopny nakreslit jednoduchu zostavu podla instrukcii FI(S), ktora
bude predmetom praktického preskusania akrobacie SPL

A2/11P

Zaverecné preskusanie z pilotaze BASIC a ADVANCED akrobacie SPL:

odporucana vyska vypnutia nad 1 300 m AGL

hodnotenie pripravy vetrona

hodnotenie pripravy letu a délezitych ukonov pred zahdjenim akrobacie
oboznamenie sa s meteorologickymi podmienkami (vietor)

preverit pripravenost pilota na vykonavanie letov zakladnej a pokrocilej akrobacie
hodnotenie jednotlivych prvkov zakladnej a pokrocilej akrobacie

vyhodnotit dodrzanie bezpec¢nostnej vysky nad AGL na ukoncenie

zapis protokolu a vpisanie hodnotenie do zapisnika letov pilota
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6
6.1

6.2

6.3

7.1

BEZPECNOSTNY VYCVIK

Jednotlivé zodpovednosti

Za priebeh a vsetky Cinnosti slvisiace s bezpecnostnym vycvikom zodpoveda v plnom rozsahu HT a CFl pre
akrobaciu DTO SNA.

InStruktori s kvalifikdciou FI(S)-A priamo zodpovedaju za Uroven bezpecnostného vycviku Ziaka-pilota.
V pripade neuspokojivého priebehu vycviku maju povinnost informovat CFl a HT.

Nevyhnutné cvi¢enia

Ulohou cviéeni tykajlcich sa bezpeénostného vycviku je pripravit Ziaka-pilota na zvlddnutie mimoriadnych
a nudzovych situdcii. Cvicenia su zahrnuté do jednotlivych Gloh vycviku. Ak Ziak-pilot nevykazuje schopnosti
samostatne riesit simulované nebezpe¢né situdcie je na instruktorovi, aby vycvik prediZil so zameranim na
zistené nedostatky.

Pri bezpeénostnom vycviku musi instruktor klast mimoriadny doraz na podrobny bezpecnostny brifing so
zameranim na:

e osvojenie nudzovych postupov od jednoduchych k zloZitejsim a pouZivanie Letovej prirucky,

e zoznamenie sa s vplyvom meteorologickych podmienok na vykonavanie nidzovych postupov,

e vyhodnocovanie situacie vzhladom na vykony a hmotnosti daného lettna.

Nacvik nadzovych postupov

Nacvik nudzovych situacii sa vykonava podla platnych osnov letového vycviku. Kde je to vhodné, je potrebné
vykonavat nacvik nudzovych situdcii aj pocas ostatnych uloh. Ciefom je viest Ziaka-pilota k tomu, aby si pocas
kazdého letu vsimal terén a plochy pouzitelné na bezpecnostné alebo vynutené pristatie v pripade potreby
a tiez smer a rychlost vetra a jeho spravne vyhodnotenie.

Pri nedostato¢nom osvojeni navykov a zrucnosti ziaka-pilota je nutné, aby instruktor odporudil doplnkovy
vycvik so zameranim na konkrétne prvky rieSenia nidzovych situacii.

Letové skusky — kontroly pokroku

S ohfadom na charakter poskytovaného vycviku sa postupovym preskisanim rozumie Uspesné zvladnutie cvicenej
letovej ulohy. Ak by Ziak-pilot nevykazoval dostato¢nu uroven letovej zru¢nosti v danej Ulohe, je na zvazeni letového
inStruktora ¢i bude dand uloha rozsirend, alebo ¢i ¢asti nasledujucich cvi¢eni obsahuju dostato¢ny priestor na
cvicenie problémovej Casti Ulohy.

Overenie teoretickych vedomosti pilota.

1. Ziak-pilot absolvuje preskusanie zteoretickych vedomosti, kde preukdze urover teoretickych vedomosti
pozadovanu pre bezpecnu prevadzku vetrona prislusného typu a vedomosti ktoré ziskal pocas teoretickej Casti
akrobatického kurzu. Vysledok teoretickej skusky zapiSe opravneny Opravnenia pilota na zédkladnu akrobaciu
a pokrocilu akrobaciu zapisSe FI(S)-A do zapisnika letov pilota.

V pripade ak Ziak-pilot nepreukaze vedomosti ku spokojnosti letového instruktora, predpiSe sa mu dodatocna
teoretickd vyucba.

Overenie teoretickych vedomosti mdze mat podobu Ustnej skisky.
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8 EFEKTIVITA VYCVIKU

8.1

8.2

8.3

8.4

Zodpovednosti
HT zodpoveda za zaistenie vhodnych podmienok pre uskutocriovanie teoretického a praktického vycviku a je
zodpovedny za dohlad nad pokrokom jednotlivych Ziakov-pilotov.
CFI pre akrobaciu DTO SNA je priamo zodpovedny za vykonany teoreticky a prakticky vycvik Ziakov-pilotov a za
Standardizdciu vycviku ako celku.
Vseobecné hodnotenie
Hodnotenie dosiahnutého pokroku Ziaka-pilota vykonavana priamo jemu prideleny FI(S)-A pre dany vycvik po
kazdom lete.
Na zistenie moznych nedostatkov Ziaka-pilota v pozadovanych teoretickych vedomostiach by mali poukazovat
vysledky praktickych letov. Ak dojde k zisteniu nedostatkov Ziaka-pilota st za napravu a vykonanie prislusnych
opatreni zodpovedni FI(S), CFl, HT.
Naprava nedostatkov by mala byt v prvej faze uskutoénend docvicenim, pripadne, ak je to nutné, zopakovanim
problematickej ¢asti ulohy.
Postupy na ukoncenie vycviku Ziaka-pilota
O vyradeni ziaka-pilota z vycviku rozhoduje s definitivnou platnostou HT po konzultacii s CTKI, CFI, FI(S)-A .
Ziak-pilot musi byt vyradeny z vycviku v nasledujucich pripadoch:
e  trvala strata zdravotnej spbsobilosti prislusnej triedy,
e  pretrvavajlce nezvladnutie naplne pozemnej vyucby a letového vycviku,
e ako nasledok disciplindrneho opatrenia,
Disciplina pilotov vo vycviku
Ziak-pilot vo vycviku je povinny riadit sa véetkymi ustanoveniami tejto prirucky, ako aj ostatnymi relevantnymi
smernicami, zakonmi a internymi nariadeniami. Ziak-pilot je povinny re$pektovat pokyny a odporuéenia FI(S)-
A.
V pripade akejkolvek pochybnosti Ziaka-pilota o pokynoch instruktora FI(S)-A ¢i jeho vyklade problému, ma
pravo konzultovat takuto situaciu s CFl pripadne s CTKI a ak je to potrebné, tak s HT.
Ziakom sa odporica toto pravo vyuzivat v plnej miere, pretoze toto vytvara podiel na systéme vnutornej
spatnej vazby na odhalenie nedostatkov vo vycviku.
Kazdy ¢len DTO vratane Ziakov-pilotov aktivne sa podielajucich na vycviku musi svoju ¢innost vykonavat v ramci
platnych smernic a nariadeni.

UKONCENIE VYCVIKU

Vysledok zavereéného preskusania musi byt zdokumentovany protokolom o preskusani. Po Uplnom a Uspes$nom
absolvovani zakladného alebo pokrocilého vycviku a po Uspesnom absolvovani preskisania, bude vykonany zapis
do zapisnika letov pilota. DTO SNA vyda osvedcenie pre Dopravny Urad na vpisanie oprdvnenia na vykonavanie
akrobatickych letov do SPL.

Nacvik prvkov sutainej akrobacie sa bez odborného vedenia NEODPORUCA!

Prilohy — formulare

Oznamenie o zacati vycviku
Odporucanie na zaverecné preskusanie
Potvrdenie o absolvovani vycviku
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